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NEPIAHWH

H adénon tou TANBUCPOU aTtraiTel CUVEXWG TNV KOTaoKeUn £pywyv. O KATAOKEUAOTIKOG TOPEQG OF
ouyKpIon ME AAAEG BIOUNXAVIKEG BPOOTNPIOTNTEG UTTEPEXEI OE HEYEDOG KAl OUYXPOVWG CUVOEETAI
OTEVA UE TTOIKIAEG BPOOTNPIOTNTEG EEQAIPETIKA KPIOIKMES VIO TO KOIVWVIKO GUVOAO. 2Tnv EupwTtraikni
‘Evwon T1a kripla euBuvovtal yia 10 40% Tng OUVOAIKNAG KaTavAAwong evépyelag Kal o
KATOOKEUQOTIKOG TOPEAG OTO OUVOAS Tou euBuvetal yia 10 40% Twv OUVOAIKG TTOPAYOUEVWV
aTTOBAATWV.

Ta TeAeutaia xpovia yivetal AOYOG yia Ta «EVOANOKTIKA OOMIKG UAIKA». Aev uttdpyel oOTnv
BiBAloypagia capng opIouos yia Ta OOUIKA auTd UAIKA. QoTO00 yiveTal Karavontd TTwG TTPOKEITAI
yia Ta UAIKG Ta otroia &gv avrikouv oTa CUPBATIKA, EUTTOPIKA UAIKG aAAG €Xouv TIG pifeg TOUG OTNV
TTapadooIakn apxXITEKTOVIKR. H TTapolca epyacia gixe wg oTOXO TNV TTapouciacn Twy EVAOAAAKTIKWV
OOMIKWY UAIKWV Kal TWV TEXVIKWY dOUNCNG TOUG Kal TN diEpelvnon TnG duvaTOTNTAG EQAPHOYAS TWV
EVOAOKTIKWY UANIKWV OTIG OUYXPOVEG KOTAOKEUEG.

NAEZEIZ KAEIAIA: Mapadooiakd UAIKA, BEpUIKA XapaKTNPIOTIKA

1.EIZAMQrH

H adénon tou TANBUCPOU aTTaITEl OUVEXWG TNV KOTAOKEUR £pywv. O KATAOKEUAOTIKOG TOPEAG OF
ouyKpIon HME AAAEG BIOUNXAVIKEG BPAOTNPIOTNTEG UTTEPEXEI OE PEYEDOG KAl OUYXPOVWG CUVOEETAI
oTevd PE TTOIKIAEG dPaOTNPIOTNTEG ECAIPETIKA KPIOIMES YIO TO KOIVWVIKG oUVOAo. ZTnv EupwTraikni
‘Evwon T1a KTipia euBlvovtal yia 10 40% TNG OUVOAIKAG KATAVAAWONG EVEPYEIAG Kal O
KATOOKEUQOTIKOG TOPEAG OTO OUVOAS Tou eguBuvetal yia 10 40% Twv OUVOAIKG TTOPAYOUEVWV
atroBAATWY (EuayyeAivog, Zayxapottoulog, 2008).

ZUPQWvVa Pe TNV TTEPIBAAAOVTIKA ETTITITWON TWV OOMIKWY UAIKWV OTO QUOIKO TTEPIBAAAOV £xOuUV
uttodexBei ekeiva Ta UAIKA Ta oTroia eival Biwoipa (Berge, 2009). Ta Biwoipa dopiké UAIKG gival Ta
TOTMKA UAIKA, Ta UANKA pE XOUnAn evowpatwuévn evépyela, Ta PN TogIKA UAIKG kol Ta
gmavaypnoigotroinuéva ulika (Kopwvaiog, Zapyéving, 2005).

Ta TeleuTaia Xpovia yiveTal AOYOG yIO TA «EVOAAOKTIKA OOMIKA UAIKA». Agv UTTApPXEl OThV
BiBAloypagia capng opIouos yia Ta SOUIKG auTd UAIKA. QOoTO0O0 yiveTal Karavonto TTwG TTPOKEITAl
yia Ta UAIKG Ta otroia Ogv avrikouv oTa CUPBATIKA, EUTTOPIKA UAIKG aAAG €XOUV TIG PiCeg TOUG OTNV
TTapadooliakr) apxITEKTOVIKA. MpdkeiTal yia ekeiva Ta UAIKA TTOU €X0UV QUTIKN Kal CWIKr TTPOEAEUON.
Ymdapxouv didgopol épol oI OTToiolI XApaKTNEiCouv autd Ta UAIK& Kal Tov TPOTTO d0uNoNG TOug
OTTWG: «KaBapd& UAIKA» Kal «KaBapég TEXVOAOYIEG BOPNONG», «PUOIKA UAIKA» KAl «QUOIKH dOUNoN».
(natural building) (Zapyéving, Zupewvidng, 2010). H EupwTrdiky TTapadociokf apXITEKTOVIK
O100€Tel pIa pJeyAAN TTOIKIAIG atTd eVAAANAKTIKG UAIKA Kal TEXVIKEG dOUNONG, Ol OTTOIEC €XOUV WG
TTPWTN UAN TO apyIAdXwua.



H TTapouca epyacia €ixe wg oTOX0 TNV PEAETN TWV EVOAAAKTIKWV SOUIKWY UAIKWV KAl TWV TEXVIKWV
0ounong Toug. Katroleg atmd TIG TEXVIKEG OOPNONG ME TTPWTN UAN TO ApYIAOXwHA Ol OTTOiEg
MEAETABNKaV OTNnVv £pyaaia €ival ol €ENG:

. QuétAiveog (adobe)

. 2upmmeopévol wudtrAivBoi(compressed earth)
. PeuoTA yn (rammed earth)

. Cob

2TOX0G E£TToNG TNG €peuvag atroTéAece n  digpelvnon TnG OuvatoTNTAG €QAPUOYAS Twv
EVOAAOKTIKWY UAIKWV OTIG OUYXPOVEG KATOOKEUEG KABWG €TTiong Kal n diegaywyr £peuvag yia Tnv
yvwon Kai TRV atrodoxr auTwy TwV UAIKWYVY atTd Tov TeEXVIKO KOoHo TnNG EAAGSAG.

2. EvaAAakTIKA YAIKA

2.1. MNpwTn UAN

H mTpwTn UAN Twv TTEPICOOTEPWY ATTO TA EVOAAOKTIKA UAIKA TTOU PEAETABNKAV O€ AUTAV TNV Epyaaia
gival To apylAdxwpa. MNpokeital yia éva UAIKG TTou TTpoépXeTal atrd TNV Wi€n apyiAou, 1IAUOG, Guuou
KAl MEPIKEG POPES MEYAAUTEPWY CWHATIOIWY OTTWG XaAiKl kal TTETpag (MewpyakoTrouAou, 2010). Ol
KOKKOI TNG apyilou TTpoadidouv SIAQopeg 1810TNTEG OTO APYIAIKO £da@og. H TTo onuavTikh atrd
QUTEG TIG IBIOTNTEG €ival N CUVEKTIKOTNTA, TTOU €KONAWVETAI HEOW TNG EPEAKUCTIKNG TOUG OVTOXAG.
AuTr n avtioTaon o@eiAETal GTNV TTAPOUTIa TWV OOPIKWY OEOHWYV UETAEU TWV OTEPEWV KOKKWV. H
QVTOXN KaI Ta XAPAKTNPEIOTIKA TTAPANOP@WONG TWV apYIAIKWY £5a@wy £CapTwvTal amo Tnv 1oxU
TWV OECPWYV PETALU TWV Popiwv, dNAadA atrd Tnv I0XU Twv eTagwy Tous (Gernot, 2006).

2.2. QuoéttAivBol kal gupTTieauévVol QUOTTAIVEOI

O1 TAivBol TTou KaTOOKeUAZovTal XEIPOVAKTIKA atmd ywua Péoa o€ KaAoUTma, ovoudlovral
wHOTTAIVBOI N adobes (Gernot, 2009). H Aégn adobe poépxetal amd Tnv apafikn Agn «attob», n
otroia  onuaivel g¢npagévn TAivBog otov AAIo (Pacheco — Torgal, Jalali, 2012). Otav 10
MOPQOTIOINKEVO XWHA CUUTTIECETAI, TO ATTOTEAETHA OVOUAdeTal CUPTTIEOHEVN YN (compressed earth
blocks).

2av YeVIKOG Kavovag ol WHOTTAIVEoI kaTaokeuddovTal atrd 75% AGupo (A Guuo Pe Aiyn 1IAUG 1} XOAiKI)
Kal 25% dpyiho (Schroder, Ogletree, 2010). H kataokeur) Twv WUOTTAIVBwWY YivVETAl XEIPOVOKTIKA O€
kaAoUTTia diacTtdoewyv 12*25*50cm (25 kIAwv) kal 10*30*45¢cm (23 kIAwv) (eikova 1). Méta atd 1-2
AETITA T KOAOUTTIO aTTOMAKEUVOVTal Kal Ta OKiuIa TOTTOBeToUVTal 0€ OKIEPO HEPOG yIa BUO PEXPI
TE0O€EPIG PEPEG. MOAIG o WPOTTAIVBOI eival apkeTd duvaToi WOTE va onkwvovtal dixwg va
@BcipovTal, TOTTOBETOUVTAI OTO TTAGI, WOTE va TEAEIWOEl N wpigavon. Z10 TEAog TNG Ol0dIKaoiag
oTtoiB&lovTal o€ pia akpn (Walfskill, 2005).

O1 cupTteopévol wPoTTAIVBoI gival n olyxpovn ekdox Twv WPOTTAIVEOwV (adobe). QoTéco n 16éa
TNG oUPTTiEONG TWV WHOTTAIVEWYV épxeTal atrd TTOAU TTOAId, OTAV O WUOTTAIVBOI cupTtméfovTav e
oavideg (Doat, 1985). O1 cupttieopévol wudTTAIVBoI cUuUTTIECOVTAI EITE XEIPOVAKTIKA EITE PYE MNXAVIKE
TTEON. ZTNV TTPWTN KATNYOPIO aVAKOUV TTPECEG EAAPPIES, UDPAUAIKES 1 NXAVIKEG, TTOU N ATTOd00N
Toug gival Trepitrou 300 TAIBIG TNV NuUépa. ZTNv deUTEPN KATNYOPIA AVAKOUV PUNXAVES TTOU UTTOPOUV
va Tapdayouv 800 cuutmieopéva TTAIBIG TNV nuépa (Guillaud et al, 1985).



Eik.1: XeipovaKTIKOS TPOTTOS KATAOKEUNS wuoTAivBwy, Mnyn: www.flickr.com

2.4. Peuoth Mj

H péBodog TG peuoTAG YNG €ival oualaoTIKG N XUTEUGN VWTTOU XWHUATOG G KAAOUTT, TO OTI0io
oTnv ouvéxela cupmédetal. 21n FaAAia n TexviK auTh €ival yvwaoTh wg «pisé de terre» i «terre
pisé», otnv lomavia wg «barro apisonado or ftapial» ko TéNOG oTn [eppavia  wg
«Stampflehmbau» (Rostam, 2008).

H kaAUtepn avahoyia petagu Twv ouoTatikwyv eival 70% duuog kar xaAiki kai 30% I1IAUG Kal
dpylhog TTOU AciIToupyoUv cav Koviapa. QoTtdéoo Oev €xel QTTOBEIXTE TTWG UTTAPXEl 1DAVIKN
avaloyia PETALU Twv CUCTATIKWY Tou Hiypatog. MNa autdév Ttov AGyo epeuvntég amd OAov Tov
KOOPO ouviRBwg dnuooielouv Ta KATWTEPA Kal TO avwTePa OpIa yia To KGBe éva amd Ta Bacika
ouoTtaTikad (Maniatidis, Walker, 2003). TMapadooiakég TeEXVIKEG dOUNONG ME PEUCTH yn, OKOUA
epapudlovtal 0 TTOAAEG avaTTTUOOOUEVEG XWPESG. HAEKTPIKA i KpouoTd EUBOAA HEIDVOUV TNV
ATTAITOUMEVN €PYACiA ONUAVTIKA Kal KAVOUV TNV ava@epOuevn TeXVIKA dOunong yvwoTth o€
Biounxavikég TOAelg, O6mwg oTtnv NoTioduTikr) Apepiky kai otnv AuoTpalia (Green, 2009).
H diadikacia avéyepong MIag TOIXOTTolaG aTmd PEUCT yn OKoAouBei Ta TTapakdTw BAuata
(eik6va 2). Apxikad kataokeudletal To Toixio Bepediwong | Ta TTEDIAG Bepediwong ammd TouBAa,
TETPEG 1 OKUPOdea. ‘ETTeiTa, oTnv TTEPITITWON TTOU O TOiIXOG aTTd PEUCTH yn €ival QEPOUEVOG,
KOTOOKEUAZeTal O CUAIVOG OKEAETOG TNG KOATAOKEUNG. ZTnV OUVEXEID Ta EUAIva  KaAoUTTIa
otepewvovtal Tavw oTnv Bepediwon. XOvetal n TPWTR OTPWON TNG PEUCTA ynG. Agou
TOTTOBETNBEI N TTPWTN OTPWON, To Hiyua cupmméCeTal Pe EUPBOAa, £T01 WOTE va avatTuxBolv ol
KATAAANAOI BECHOI TWV KOKKWY TOU WiyHOTOG. AJEOWG PETA TOo KAAoUTT EeRidwveTal ammd auth Tn
Béon kal TotTroBeTEITAI OTO TEAOG TNG TTPWTNG OTPpWwonNnG. H diadikaoia emavalaupaveral géxpl va
@TACEl 0 TOiX0G 01O €mMOUPNTO Uyog (David, Cynthia, 2007, Gernot, 2001).

Eik. 2: H diadikacia avéyeponc uiag Toixorrolias armé peuarn yn



2.6. Cob

H A€En cob mpoépxetal amd Tnv apxaia AyyAIKA ovouacia TTou TTEPIYPAPEl TOug ORWAOUG
omd AdoTn  (McCann, 2004). O1I TIpWTEG  KOTOOKEUEG aTmd cob ¥povoAoyouvtal oTtov 13°
aiwva otnv AyyAia (eikéva 3). H moodtnta TnG apyilou péoa oto piypa kupaivovtav armmé 3%
MEXPl 20%. ZuvnBwg TO TraToUCAvV Ol AvBpwTiol PE Ta  TTOdIA  TOUG, TTPOKEIMEVOU VO
avaTtuxBouv oi kKatdAAnAol decpoi kal N KatdAAnAn avtoxn (www.cob.gr).

Eik.3: MaAié¢ karoikieg (13° aiivag) amé cob arnv Devon,
www.devonperspectives.co.uk

Katd Tnv Kataokeur} ammd cob 1o WA PHop@oTrolEiTal o€ OBWAOUG Kal TOTTOBETEITAI O OTPUWOEIG
mavw ot TETpivn Bdon (Evans, 2002). 'Evag dA\og TpoTog mrou avémTuée o G. Minke eival o€
OUVOUOONO HE UPaouaTiveg Brkes. O1 BAKEG QUTEG €XOUV PEYANO PNKOG O OXEON WE TNV OIAPETPO
Toug. lMepiouv pe 1O Wiyha kal ToTrToBeToUVTAl N pia TTAVW oTnv GAAn. To Ugacpua BonBdsl woTe
va avatrtuxBei n KatdAAnAn oupTricon oTo piypa (Berge, 2009).

2.8. Aéuara us ayupo

2TIG KATAOKEUEG aTrd dépaTa dXupou XpnoIdoTrolEiTal Gxupo atrd oITdpl, Bpwun, Kp1Bdapl, aikaAn,
pudI o€ Toixoug ol oTtroiol gival kaAuppévol atmd cofda (Coppinger, 2009). To dxupo atroTeAouoe
avékaBev €éva ammoBAnTo, To OTToi0 OI aypdTEG TO XpnaiJoTroioUcav E€iTe yia Tpoen {Wwwv, €iTe TO
Kaiyave dnuioupywvTtag TTpoBAfuaTa péAuvong.

21nv Eupwn ol KOTAOKEUEG PE AXUpo spapudlovTal TTAéov e pia vEa pEBodOo dOUNONG KATA TNV
oTroia 1o dyxupo ToTroBETEITAlI péCa o€ EUAIVA TTAaioIa (eikdva 4) (www.modcell.com). Autd Ta EUAIVa
TTAQICIO KOUUTTWVYOUV PETAEU TOUG KAl OAOKANPWVYOUV TNV KOTAOKEUN. Z€ auTo Tov TPOTTO dOUNONG,
Ta UAIVA TTAQioIa UTTOPOUV va AEITOUPYOUV €iTE WG QPEPOV EITE WG PEPOUCA KATAOKEUR TOU KTIPioU
(www.systemhausbau.at).

Eix. 4: To panel érrou rotrobereirai 1o Xupo (Fnyn: www.modcell.com)


http://www.devonperspectives.co.uk/
http://www.modcell.com/
http://www.systemhausbau.at/

3. OgppikA agioAdynon Twv eVAAAAKTIKWY SOUIKWY UAIKWV

3.1. OgpuIKn CUUTTEPIPOPA EVAAAQKTIKWYV UAIKWYV

2T0 TapOv  HEPOG TG  TIPWTNG  &voTnTag, €yive  TIpooTrdbeia  digpelivnong  Twv
BEPUOPUOIKWY XAPAKTNPIOTIKWY TWV UANIKWY QIAIKWV TTPOG To TTEPIBAGANOV Kal TwWV EVAAAAKTIKWV
UAIKWV. H épeuva xwpiletal o dU0 pépn. ZT0 TTPWTO WEPOG BIEENXON BIBAIoypagik  épeuva
ME OKOTTG va  OUYKEVTPWOOUV O  OUVTEAECTEG BEPUOTTEPATOTNTAG MEMOVWHEVWY UAIKWV
TTOU QVAKOUV OTnNV KaTnyopid Twv @QIAIKWY TTPoG To TTEPIBAAAOV Kal Twv eVOAAGKTIKWY. 'ETOI
onuIoupynRBnKe €vag TTivakKag HE TIG TIMEG TTOU avagEpovTal otny PBiBAloypagia yia did@opa UAIKA.
2Ta TTAQiCIO AUTOU TOU TTIVOKQO UTTOAOYIOTNKE TO TTAXOG TOU UAIKOU TO OTTOIO IKAVOTTOIEI TO ETTITRETTITA
Opla Tou ouvTeAeoT] BepuotrepaTdTnTag, OTTWG opifovial amd tnv T.O0.T.E.E 20701-1/2010
(TOTEE, 2010) yia nv duopevéoTepn KAIJATIKN wvn Mg EAAGOOG.
210 TEAOG €yive €peuva OTTOU TTAPOUCIAZoOVTal CUVBECEIG TOIXOTTOlIAG atrd UAIKA TTOU ETTIAEXTNKAV
amdé Tov TTapaTTdvw  TTiVaKa. 2ZKOTTOG auTtoU TOou MEPOUG NATav  va HEAETNOOUV ol
OUVOUOOWOiI TwV €VAAANGKTIKWY UAIKWY TTOU ETTITUXAIVOUV TIUA OUVTEAEOTH BepuoTTEPATOTNTOG
KOVTA oTa €mMTPETTA 6pla OTTWG opifovtal amd tnv T.O.T.E.E 20701-1/2010.

3.1.1. ZuvTeAeOoTAG BepUOTTEPATOTNTAG EVAAAAKTIKWYV UAIKWV

2 aQutd TO MEPOG TNG €PEUVAG TTOPOUCIACTNKE O CUYKEVTPWTIKOG TTiVAKAG TWV OUVTEAECTWV
BepuoTTEPATOTNTAG UAIKWVY  €VOAAOKTIKWYV, OTTWG avagépovTal atnv BiBAloypagia. Tautdxpova
UTTOAOYIOTNKE TO TTAXOG TOU UAIKOU TO OTIOIO IKAVOTIOIEI TO ETTITPETITA OPIX TOU OUVTEAEOTN
BepuotrepatoTnTag, oOmwg opiCovrar amd Tnv T.O.T.E.E 20701-1/2010 yia Tnv duouevéaTepn
KAipaTiKA {wvn Tng EAAGDag. Molo ouykekpipéva AapBdvetal wg épio n TiuA 0,35 W/m?K 6TTwg
opiCeTal yia Tnv A KAigaTikf {wvn yia opiovTia 1 KEKAIHEVN ETTIQAVEIQ OE ETTAPNA HE TOV EEWTEPIKO
agpa.

Tliv.1: AvaokOnon ouvieAeoTwV BepuoTTeELATOTNTAS EVAAAAKTIKWY UAIKWV

TUVTEAEOTAC BEPUIKN Oepporre-
. MukvoTtnTa . 115 DEPHIKTIG Maxog Toixou  pardTnTa .
YAIK& aywyiuétnTag Mnyn
(kg/m3) A (W/mK) (M) U-Value
(W/m2K)
QuoétrAiveol
1550 0.837 2.25 0.35 Algefr et al,
’ ’ ’ 1992
0.24 0.64 0.35 (Garcia
. . (Collet et
CUNTTAYEIG Wi 0.93 0.25 0.35 al, 2005)
(TOTEE
1990 0.8 215 0.35 20701-2)
ME AXUpo woi 0.7 1.88 0.35 (*)
(TOTEE
20701-2;
660 0.19 0.51 0.35 Goodhew,
2004)
pe dxupo 0.18 0.48 0.35 (Garcia)

Apyihog




(Goodhew,

pe dxupo 440 0.18 0.48 0.35 2004)
Cob
(Goodhew,
1450 0.40 1.21 0.35 2004)
0.73 1.96 0.35
0.95 2.55 0.35 (**)
leightweight 0.55 0.60 0.35
plaster
BauBdki
(Szokolay,
140 0.038 2008)
(Bags,
0.03 2006)
®eAAOg
(Bags,
0.065 2006)
(Bouguerra,
144 0.038 2007)
(Szokolay,
150 0.044 2008)

* www.earth.sustainablesources.com.

** www.engineeringtoolbox.com.

3. YToAoyIouOG OUVTEAEOTWY BEPHOTTEPATOTNTAG CEVAPIWY ATTO TOIXOTTOIIEG ME EVOAAAKTIKG
UAIKA.

21a mAaiola TG BeppikAG agloAdynong Twv eVOAAOKTIKWY UAIKWYV dnuioupyrbnkav oevapia
ToixoTtroliag atmmd evOAAOKTIKA UAIKG peE OKOTTO va UTTOAOYIOTEI O OUVTEAEOTAG BepuoTTEPATOTNTAG
TOUG. 2TOXOG OQUTAG TG  €peuvag  NATav  va  PeAeTnBouv o1 ouvduaooi Twv
EVAAAQKTIKWV UAIKWV TTOoU ETTITUXAIVOUV OUVTEAEOTA BepuoTTEPATOTNTAG KOVTA OTA
EMTPETTA Opla yia TIG TEOOEPIG KAIYATIKEG wveg TNG EANGdag, 6TTwg opifovtal ammé Tnv T.O.T.E.E
20701-1/2010. O1 ouvteAeoTég BeppikAg aywyiudtnTag (A) Twv  EVAAANOKTIKWVY  UAIKWV  TTOU
peAeThBnkav TTponABav atrd Tov Trivaka 1. Ta evaAAakTIKG OOMIKA UAIKA TTou €TTIAéEXOnKav eival:
0 WHOTTAIVBOG pE Axupo, 0 WHUOTTAIVBOG, N PEUCTA yn, N GpyIAog Pe Gxupo Kal To cob. To kaBe éva
amd T eVAAANGKTIKA UAIK& ouvdudletal KAGBe @opd HE  dIAPOPETIKA UAIKG pévwaong,
ONUIOUPYWVTAG ME aAUTOV Tov TPOTTO Ta OIAQOPETIKA oevdapid. Ta UAIKE TTou eTTIAEXTNKAV
yia gévwon gival 1o: dxupo, HaAAi, BauBaxi, Aivapl, axupo.

H épeuva auth €ixe wg avagopd Ttnv €£peuva Twv Steven Goodhew kai Richard Griffiths, pe
TiTAO “Sustainable earth walls to meet the building regulations” (Goodhew, Griffiths, 2004), &1TOU
TpooTTaBnoav va PeAETAOOUV OUVBeon OSOMPIKWY UAIKWY Ta oTroia Ba yapaktnpi¢ovrav atro
BEPUOTIEPATOTNTA UIKPOTEPN TNS TIWAS 0,35 W/m?K (CUHPWVA PE TOUG KTIPIOKOUS KAVOVIOHOUS TNG
AyyAiag).

Mivakag 2. YTToAoyIop6G ouvTeEAEOTWY BEPPOTTEPATATNTAG CEVAPIWY OTTO TOIXOTTONEG PE EVAAAAKTIKG UAIKG

A2 A3
, R d3 U-Value
ToixoTtrolia (M2K/W) d1(m) d2(m) (m) (W/mK) (WimK ~ (W/m (W/m
) K) K)
wuoTtAIvlol pe dxupo
wporr)uv?m ME axupq + QEANG + 340 025 0.05 025 0.28 0.19(3  0.065( 019
WHOTTAIVOOI e dxupo 0) 38)


http://www.earth.sustainablesources.com/
http://www.engineeringtoolbox.com/

4.72 0.50 0.05 0.25 0.20 0.19 0.065 0.19

417 0.25 0.10 0.25 0.23 0.19 0.065 0.19
WHOTTAIVBOI HE AXUPO * PAAXT + 5.20 025 010 025 0419 019 0039 449
WHOTTAIVBOI JE aXupo 29)
5.23 0.50 0.05 0.25 0.19 0.19 0.039 0.19
wuomAvBol e Gxupo * BapBaki + g g 025 010 025 o018 o019 9038 49
WUOTTAIVOOI e dxupo 29)
whgABo e dxupo + Avapl + 5.26 025 040 025 048 019 2938 449
WHOTTAIVOOI e dxupo 29)
wpoOTTAIVBOI pE dyupo 10.53 2.00 0.09 0.19
PEUCTA YN
, ) . 0.84(3
PEUOTA YN + PEANOG + PEUCTH YN 1.25 0.20 0.05 0.20 0.71 0) 0.065 0.84
2.02 0.20 0.10 0.20 0.46 0.84 0.065 0.84
PEUOTA YN + HOAAI + peUOTA YN 1.76 0.20 0.05 0.20 0.52 0.84 0.039 0.84
2.80 0.10 0.10 0.10 0.34 0.84 0.039 0.84
PEUOTN YN + BAPBAKI + PEUCTH YN 2.98 0.20 0.10 0.20 0.32 0.84 0.040 0.84
PEUCTA yn + AIVApI + PEUOTH yN 3.1 0.20 0.10 0.20 0.30 0.84 0.038 0.84
PEUCTH YN 2.80 0.30 0.00 0.00 0.34 0.84 0.000 0.00

dpyihog pe dxupo

GpYIAOG HE AXUPO+QEMS+ApPYIAD 1.88 010 005 010 o049  91C 5085 018
JE dxupo 5)
2.98 015 005 015  0.32 018 0038 0.18
GpyiAog pe axupo+HaANI+apyiAo 2.39 010 005 010  0.39 018 0039 0.18
HE GYXUPO
, dpyilogpe 2.92 015 005 015  0.32 018 0040 018
ayupo+Baupdki+apyiAo ye axupo
GpyIAog pE axupo+AVapIFapyIA0 2.98 015 005 015  0.32 018 0038 0.18
PE GXUPO
ApyIAOG pe GXupo 2.78 0.50 0.34 0.18
cob
cob + peANGG + yuwooavida 2.25 0.40 0.05 0.10 0.41 0.40 0.065 0.21
cob + PN + yuwooavida 276 040 005 0.0  0.34 040 0039  0.21
cob +BapBaki + yuyooavida 2.73 0.40 0.05 0.10 0.35 0.40 0.040 0.21
cob + Aivapi + yuyooavida 2.79 0.40 0.05 0.10 0.34 0.40 0.038 0.21
cob 3.00 1.20 0.32 0.40

Omwg TTapouciddovtal Ta Oevdpia OTOV TTIVOKA 2, YIVETOI EUKPIVEG TIWG OTA TTEPIOCOOTEPA
amdé 1o TTapaTrdvw oevdpla Twv OOMIKWY UAIKWY Ol OUVTEAEOTEG BepuoTTEPATOTNTAG E€ival
TTOAU xaunAdTepol ammd Ta Opia TTou opifouv ol Texvikég Odnyieg (TOTEE, 2010). AlakpivovTtal
ogvdpla Ta OTTOi0  IKAVOTTOIOUV KAl TOV BUOHEVECTEPO OUVTEAEDTH BeppoTtrepatdtTnTag 0,35 W/
m?K yia eEwTePIKA 0pIZOVTIa A KEKAIUEVN ETTIQAVEIN OE E£TTAPA HE TOV EEWTEPIKG aépa yia TV A
KAlyaTikfp Cwvn. Qotéco n  TAclown@ia  Twv  Ogvapiwv  KOAUTITEL TNV amaitnon  yia
OUVT.



Bepuomepatotnrag 0,70 W/m?K  yia  ToiXouG Ot  €TOQA ME TO  £€5agog 1 HE N
Bepuaivopevoug xwpoug. ETmiong aloonueiwTto gival TTwg OTa Oevdapia TTOU WG HOVWTIKO
UANKO  XpnoldotroinBnke 0 @eAAOG  TTapaTtnpABnkav  oF  PeEYOAUTEPOI  OUVTEAEOTEG
Bepuotreparotntag (U-Value). Ev avriBéoel, To Aivdpl €ival To UAIKO E TO TTOI0 XAUNAO GUVTEAEDTH)

BepUIKNAG aywyIudTNTAG.

5. Zupmrepdopara

ATIO TNV ekTEVA BIBAIOYPAQIKH £€pEuva TTOU £YIVE TTAVW OTA EVOAAOKTIKA SOPIKG UAIKA KAl TIG TEXVIKEG
KATOOKEUNG TOUG, CUMTTEPQIVETAl TTWG TTPOKEITAI VIO UAIKA PE MEYAAN 10TOpiO OTOV TOMEQ TNG
kataokeung. Z1n O1€Bvr) BiBAIoypagia avagépovtal agidoAoyeg OUYXPOVEG KATOOKEUEG, OTTOU WG
OOUIKA UAIKG €xouv xpnoigotroinBei ta evOAAOKTIKA UAIKA. O1 TTEPICOOTEPEG ATTO TIG TEXVIKEG
o6éunong Paocifovial oe euTTeEIPIKOUG Kavoveg. Katd Tnv €peuva TnNG OepuIKAG aywyluodTNTOg
oevapiwy ToIXoTToliag Ao eVAAAAKTIKA UAIKG dIaTTIOTWONKE TTwG o€ OAA TA CEVAPIA TWV OOMIKWV
UNIKWV 01 OUVTEAEOTEG BepuoTTeEPaTdTNTAG €ival TTOAU XAPNASTEPOI ATTO TA Oplad TTOU Opifouv Ol
Texvikég Odnyieg.
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